
La palabra ofensa deriva del latín: offensa
divida en el prefijo: ob (contra) y fensa
(golpeado/agredido) y significa
literalmente la acción de agredir. Para
que una ofensa sea eso, debe existir una
aceptación por parte del ofendido, es
decir, tiene que haber conciencia de que
se es ofendido. 
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Si bien el café pareció enfocarse en las
agresiones indirectas, o en aquello en lo

que no estamos de acuerdo porque
atentan en contra de lo que creemos, no

podemos restringir la ofensa a lo
abstracto, ya que alguien puede atentar
contra nosotros físicamente y estamos en

el derecho de ofendernos ante estas
acciones en contra de nuestra persona.

TIPOS DE OFENSAS

Parece ser que el ofenderse no se trata de una
acción negativa, aunque cuando se lleva a ciertos
extremos puede que el ofendido busque censurar

aquello que le ofende. Si bien hay casos en los que
esto puede ser un acto justificado, también puede

que se haga mal uso de esto, llegando a ser tomado
por una exageración a percepción de algunos

individuos. 

¿HAY RAZÓN POR LA CUAL OFENDERSE?

Una de las aproximaciones del café fue que la
ofensa es algo que siempre ha existido y seguirá
existiendo, aunque parece que en la actualidad
hay poca tolerancia a ciertas cosas. Esto debido

a la hiper conectividad que genera una alta
exposición a estímulos, ya sea que hablemos de
información, hechos o hasta sentimientos.  Por

otro lado, también parece que en esta poca la 
 intolerancia surge porque en el pasado había

muchas cosas que se dejaban pasar por alto, un
ejemplo de esto es el acoso escolar (bullying),
que si bien no se ha erradicado, gracias a que

hubo quien lo visibilizo con sus quejas 
se esta combatiendo.
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